
SAAT SÜRE FAALİYET
08.40 - 08.45 5 Dakika TOPLANMA-KIYAFET KONTROLÜ-DERSE HAZIRLIK

08.45 - 09.25 40 Dakika 1. DERS 

09.25 - 09.40 15 Dakika ARA - DİNLENME

09.40 - 10.20 40 Dakika 2. DERS

10.20 - 10.40 20 Dakika ARA - DİNLENME

10.40 - 11.20 40 Dakika 3. DERS

11.20 - 11.30 10 Dakika ARA - DİNLENME

11.30 - 12.10 40 Dakika 4. DERS

12.10 - 12.50 40 Dakika ÖĞLEN ARASI - DİNLENME - BESLENME

12.50 - 13.30 40 Dakika 5. DERS

13.30 - 13.45 15 Dakika ARA - DİNLENME

13.45 - 14.25 40 Dakika 6. DERS

14.25 - 14.40 15 Dakika ARA - DİNLENME

14.40 - 15.20 40 Dakika 7. DERS

SAAT SÜRE FAALİYET

15.20 - 15.30 10 Dakika ARA - DİNLENME

15.30 - 16.10 40 Dakika 8. DERS

16.10 - 16.20 10 Dakika ARA - DİNLENME

16.20 - 17.00 40 Dakika 9. DERS

17.00 … FAALİYETLERİN SONA ERMESİ

Baki DAĞHAN

Okul Müdürü

ÖĞRETMEN HASAN GÜNEY ORTAOKULU ZAMAN ÇİZELGESİ

DESTEKLEME VE YETİŞTİRME KURSLARI-EGZERSİZLER (HAFTA İÇİ)


